
UTGAVE NR DISTRIBUERES LEVERINGSFRIST MANUS TIL 
REDAKTØR 

LEVERINGSFRIST MANUS OG 
ANNONSER TIL OPPSETT LEVERINGSFRIST TRYKKERI 

1 Tors. 6. februar Man. 13. januar Man. 20. januar Tirs. 28. januar 

2 Tors. 6. mars Man. 10. februar Man. 17. februar Tirs. 25. februar 

3 Tors. 10. april Man. 17. mars Man. 24. mars Tirs. 01. april 

4 Tors. 8. mai Man. 7. april Man. 14. april Man. 28. april 

Sommerguiden (5) Tors. 19. juni Man. 05. mai Man. 12. mai Tirs. 10. juni 

6 Tors. 11. september Ons. 20. august Tirs. 26. august Tirs. 2. september

7 Tors. 9. oktober Man. 15. september Man. 22. september Tirs. 30. september 

8 Tors. 6. november Man. 13. oktober Man. 20. oktober Tirs. 28. oktober 

9 Tors. 11. desember Man. 10. november Man. 17. november Tirs. 25. november 

Utgivelsesplan 

fritidsnytt.no 

2025

https://fritidsnytt.no

